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Tai sao can phai dé phong vi
rut West Nile?

Vi riit West Nile c¢6 thé khién cho qui vi
va ngudi trong gia dinh mic bénh.

Vi rit West Nile do mudi lan truyén.

Qui vi ¢6 thé nhiém Vi rit West Nile khi
bi mudi cin.

Qui vi ¢6 thé ngd bénh trong vong tir 3
dén 15 ngay sau khi bi mudi cin.

Nhitng ngudi ngd bénh c6 thé cdm thay
nhu dang mic bénh cim. Ho c6 thé bi:
e SOt
e Pau dau
 Nhiic mdi minh may
e N&iban d

Mot s& ngudi nhiém Vi rit West Nile ¢6
thé bi bénh ning va chét.

Pai da s6 nhitng ngudi bi bénh ning 1a
nhitng ngudi trong l¥a tudi 50 hoic 16n
hon, nhung tit cd moi ngudi déu cin
phdi lvu y d&€n van dé mudi mong va
tranh bi mudi cin.

Néu cé thic mic, qui vi nén goi
dién thoai cho béc si ciia minh
hoic cho phong mach.

P& biét thém thong tin vé viéc nay, xin
truy cap:

B0 Y t& Ti€u bang California
www.westnile.ca.gov

Trung TAm Ki€m Sodt va Phong Ngira
Bénh Tat
www.cdc.gov/westnile
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Bao Vé Cho Chinh Minh Va Cho
Gia Pinh Khoi Bi Nhiém Vi Rut
West Nile ‘

Pé biét thém chi tiét, xin lién lac:
www.westniled.ca.gov
1-877-WNV-BIRD hay la

1-877-968-2473




Ve [ Ve /() \ \
Qui vi co thé lam g1?

Tranh bi mudi cin!

Mubi thudng cén
vao ldc tdng sang va
chap toi.

Hai gi¢ sau khi mat
trdi 1in 1a ldc dé bi mudi cin nhat.

Néu ra khoi nha trong
nhitng lic d6, qui vi nén
mic quan dai va 4o dai
tay.

Ngoai ra, qui vi cling nén dung thudc
trit mudi c¢6 chat DEET. Boi thudc tri
mudi trén phan da khong c¢6 40 quan

che kin.

Chat DEET trong thudc trit mudi
gilip qui vi khoi bi
mudi cdn.

%
Can phai theo ding

nhitng chi dan vé
cach st dung.

A I\? 7\’ [
Khong Dé Cho Muoi
Vao Nha!

Mudi d@é tritng va sinh soi

niy nd trong nhitng chd
nudc dong.

Thai gian tr khi dé tring,
triing nd, cho téi lic muoi

trudng thanh chi mat 7 ngay.

Dep bd nhitng chd c6 nudc dong &
chung quanh nha.

A? /s .
b6 nuée dong ra khoi
cac loai so, vo xe cii,
chau hoa, va do choi.

Nhitng dia dung nudc
cho ché méo va bon tim
cho chim can phai thay
nudc vai ngdy mot 1an.

@

Bdo tri tot cdc ctta Iuéi
ctiia nhitng ctra ra vao
va cua so.

Cua ludi gitp ngan khong
cho mudi vao nha.

Noi chuyén véi ban be va
hang x6m lang giéng!

“ . Virit West Nile da Xuat
M ¢ hién § khip ti€u bang
AN California.

Chim chét la mot ddu higu o
cho thay ring vi rit West % 3

Nile dang xuat hién trong RS
vung qui vi cu ngu.

. Khi bi nhi€ém vi rit West

P ¢ Nile nhing loai chim nhu
i\ oe® A A N .~ N .
e qua, kénh kénh, va gia cui

c6 thé bi bénh ning va chét.

Qui vi s& khong bi nhi€m vi o
riut West Nile chi vi sd vao )% .
mot con chim chét. A

Chinh quyén ti€u bang dang

> ) thu thap dit liéu vé chim
T\#**  chét d€ theo doi sy lan

truyén ctia vi rit West Nile.

P& bio cao vé chim chét, xin
truy cap
www.westnile.ca.gov
hoiic goi dién thoai mién phi
1-877-WNV-BIRD
hay la 1-877-968-2473.




